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Vorwort 
 

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen 

und Leser 

Menschen, die von Armut und soziale 

Ungerechtigkeit betroffen sind, 

müssen sich ihre Entwicklung selber 

erkämpfen. Es ist eine grosse 

Herausforderung, und wir von „Light in 

Life“ haben es uns zum Ziel gesetzt, 

genau diese Menschen zu 

unterstützen.  

Es passiert viel in Indien im 

wirtschaftlichen, sowie sozialen  

Bereich. Die Regierung setzt enorme 

Mittel ein, um die 

Lebensbedingungen der armen 

Bevölkerung zu verbessern. Doch 

der enorme Bedarf übersteigt derzeit 

noch bei weitem die Kapazitäten 

eines sich entwickelnden Landes. 

Nur ein Teil der Bevölkerung profitiert 

von dieser Massnahmen. Andere, 

die am Rand der Gesellschaft leben, 

verlieren sogar. Am stärksten unter 

der Armut in Indien leiden Frauen 

und Kinder. Wir arbeiten mit diesen 

Menschen gemeinsam mit lokalen 

Partner. In den letzten vier Jahren 

konnten wir 79 Unterkünfte für die 

Obdachlosen bauen, mehrere 

Hundert Kinder die Grundschul-

ausbildung ermöglichen, viele     

 

 

Shaji  Adathala, Präsident 

 

Jugendlichen für eine Berufsausbildung 

unterstützen. 

In Zusammenarbeit mit der Katholischen 

Kirche konnten wir letztes Jahr ein Schulhaus 

für 510 Kinder in der Nordostindischen 

Bundesstaat Meghalaya realisieren. Im Jahr 

2017 konnten wir insgesamt CHF 

110`000.- für diverse Hilfsprojekte in 

Indien aufwenden. 

Wichtig ist es uns hier zu erwähnen, dass 

jede gespendete Rappen ohne Abzug von 

Verwaltungskosten zu 100% in die 

Projekte einfliessen. Dies ist machbar, 

weil diese Kosten von den Mitgliedern 

getragen werden, und sie sich 

ehrenamtlich für „Light in Life“ einsetzen. 

An dieser Stelle möchten wir uns ganz 

herzlich bei all unseren Spenderinnen und 

Spendern bedanken. Ohne Sie wäre dies 

alles nicht möglich gewesen. Gemeinsam 

konnten wir viel bewegen und 

unterprivilegierter Menschen Chance auf 

eine vielversprechende Zukunft schenken. 

Dafür brauchen wir jedoch weiterhin Ihre 

Unterstützung. Begleiten Sie mit uns die 

Menschen in Indien und ermöglichen Sie 

ihnen eine Zukunft, in welcher sie über ihr 

Leben selber bestimmen können.   

Gemeinsam mit Ihnen können wir noch viele 

Menschen das „Licht im Leben“ bringen.  

 

 

Abraham Mathew, Generalsekretär 
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Wichtige Anlässe 2017 
05. Januar 2017  

Meghalaya Schulprojekt: 

Eröffnungsfeier der 1. Phase 

 

Am 5. Januar 2017 ist der 1.Teil des 

Schulgebäudes vom Bishop von Tura 

Andrew R. Marak, im Beisein von „Light in 

Life“ Präsident Shaji Adathala und „Light in 

Life“ Gönner und Ratgeber Herr Braddock 

offiziell eingeweiht und feierlich eröffnet 

worden. Dem Eröffnungsprogramm folgte 

die Feier der Heiligen Messe unter dem Vorsitz von Bischof Andrew R. Marak. Pfarrer George 

Panthanmackel, Direktor der MSFS Nordostprovinz, hat in seiner Rede die Zusammenarbeit, 

die Unterstützung und den Beitrag der „Light in Life“-Organisation sehr geschätzt. Herr Shaji 

Adathala dankte der MSFS und den Menschen von Somonpara für den herzlichen Empfang. 
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Bilder oben : Eröffnungsfeierlichkeiten 

 

02. Februar 2017 

Projekt ein Dach über dem Kopf 

Im Rahmen des Projektes „ ein Dach über dem 

Kopf“ haben wir 2 Familien in Puthenpeedika, 

Pathanamthitta, eine Finanzielle Unterstützung 

von CHF 2230.00 geleistet.  

 

 

 

Übergabe der „Light in Life“ Finanzhilfe in 

Puthenpeedika  

 

 

13. März 2017 

 

 

Hilfe für Elektrifizierung von Adivasi Unterkünfte in Idamalkkudy/ Idukki Distrikt 

Am 13.03.2017 haben wir einen Finanziellen Beitrag von CHF 7`430.00 (INR 500`000.-) am 

Kerala State Electricity Board (Stromversorgungs Behöre, Kerala) für überreicht 
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31. Mai 2017 

Übergabe der Finanzhilfe für eine Berufsausbildung an Mother & Child in Thodupuzha 

Präsident Shaji Adathala und Projektleiter Mathew Thekkottil haben einen Scheck von über 

CHF 7`430.00 (INR 500`000.-) an Herrn Joshy, Leiter und Verantwortlicher der Mother & Child 

Stiftung, für die Berufsausbildung von 12 

Studentinnen überreicht. 

 

Bild links: Shaji Adathala und Mathew Thekkottil 

Übergeben der Finanzhilfe an Mother & Child 

Institution 

 

 

 

31. Mai 2017  

Projekt Meghalaya Schulhaus:  

Am 31. Mai 2017 übergaben der Präsident 

und der Projektleiter ebenfalls einen 

Scheck über CHF 50`000.00 (INR 32 

Lakhs) an Pfarrer Jacob, Vertreter von 

MSFS Somonpara/Meghalaya, als 

Finanzhilfe für den Bau der 2. Phase des 

Schulhauses.     

      

     

Übergabe des Schecks über CHF 50`000.00 an  

Vertreter der Schule in Meghalaya 

 

 

31. Mai 2017 

Im Rahmen des Projektes „ Ein Dach über dem Kopf“  hat Shaji Adathala einen Scheck 

über CHF 11`150.00 (INR 750`000.00) an Pfarrer George Kuzhippallil, Verantwortlicher des 

Bistums Idukki, übergeben. 
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31. Mai 2017 

Ausbildungsbeihilfe: Als Ausbildungshilfe für 14 

Kinder von der 1- 10 Klasse, hat der Präsident 

CHF 1`490.00 (INR 100`000.00) an Sahrudhaya 

in Neeleshwaram, eine gemeinnützige 

Organisation, überreicht.  

 

 

 

25. August 2017 

Projekt  Ausbildung mit Mittagessen Programm:  

Unterstützung für Mar Thoma Centre for 

Rehabilitation and Development: 

Im Rahmen des Projektes Mittagessen Programm  und 

Ausbildung hat Herr Mathew Thekkottil CHF 2230.00       

(INR 1.5 Lakhs) an MRCD  Thelliyoor/ Pathanamthitta  

Bezirk, eine Institution für Geistig behinderte Kinder 

überreicht. 

 

 

Vorstands- und Mitgliederversammlung 

Im 2017 versammelte sich der Vorstand viermal und auch die Mitgliederversammlung fand 

viermal statt. Im Berichtjahr wurden zudem regelmässige Telefon Konferenzen mit allen 

Vorstandsmitgliedern mit intensiven Gedankenaustausch und projektgebundene Diskussionen 

durchgeführt. 
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Finanzierte Projekte 2017 
 

 

 

In Indien leben hunderttausende von 
Menschen in notdürftig zusammen-
gebauten Häusern und Hütten, die aus, 
Stroh, Schlamm, Plastik und Zinn 
gebaut sind, und Dächern aus 
Wellblech, die normalerweise mit einer 
Plane bedeckt sind. Viele müssen gar 

ganz ohne Dach über dem Kopf 
auskommen. Insbesondere der Monsun 
richtet grossen Schaden an. „Light in 
Life“ hilft beim Erbauen einer einfachen 
und stabilen Unterkunft, die auch den 
Regenmonaten und dem heissen 
Sommer standhält. 

 

„Light in Life“ baute auch im Jahr 2017 unter der Führung des katholischen Bistums in 

Idukki/Kerala  Unterkünfte für obdachlose Menschen. Die Häuser wurden teilfinanziert: 1/4 der 

Kosten wurden von „Light in Life“ übernommen. Die restlichen Teile werden vom Bistum 

Idukki, Orts Gemeinschaft und durch Aufbringung von Eigenleistung in finanzieller Form oder 

Mithilfe der Familien, Verwandten und Freunden bei der Errichtung des Hauses übernommen. 

Wir haben im Berichtjahr insgesamt 6 Unterkünfte realisiert. Die Familie bekommen so wieder 

neue Perspektiven, Hoffnung und Aussicht auf ein sicheres Leben. 

Kostenanteil von „Light in Life“: CHF 13`377.00 

      Häuser vorher       

            

 

1.          1. Ein Dach über dem Kopf:  

2.                  Errichtung von Unterkünften für hilfsbedürftige Familien in Kerala 

Kostenübernahme seitens „Light in Life”:  CHF  13`375.- 
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    Häuser nachher 

 

 

 

 

 

 

Wir sind fest davon Überzeugt, dass 

Bildung eine der wichtigsten Voraus-

setzung für die Entwicklung ist. Bildung 

eröffnet einem jungen Menschen, sein 

Leben selber in der Hand zu nehmen. 

Unser Ziel ist es, die Ausbildung von 

Jugendlichen zu fördern, wenn ihre  

 

Eltern nicht in der Lage sind, die dafür 

erforderlichen Mittel bereitzustellen. Es 

braucht oft nur geringe Anstrengungen, 

um den Jugendlichen die Chance auf 

eine bessere Zukunft und einen 

gesicherten Lebensunterhalt zu geben. 

Eine Ausbildung ist somit eine 

Investition fürs Leben. 

a. Finanzhilfe für Geistig behinderte Kinder  

Unterstützung im Berichtsjahr: CHF 2230.00 

Wichtigstes Ziel dieses Projektes ist es, zu einer Verbesserung der Lebensbedingungen von 

Menschen mit Behinderung beizutragen. 

Menschen mit einer körperlichen oder geistigen Behinderung in Indien haben oftmals da 

Gefühl, eine Belastung für ihre Familie zu sein. Ihre Lage wird häufig durch die Armut der 

Familie verschlimmert. Es gibt nur wenig staatliche Förderprogramme, welche den Betroffenen 

aber häufig nicht bekannt sind. Aus diesem Grund legen wir viel Wert auf die Verbesserung 

der Lebensbedingung der sozial benachteiligten und geistig sowie körperlich behinderten 

Kinder in Indien 

Wir unterstützen das Sonderschulprogramm einer Einrichtung für geistig behinderte Kinder, 

indem wir sie für ihre jährlichen Ausgaben unterstützen 

2. U   2. Ausbildung als Zukunftschance 

Unt     Unterstützung für Ausbildung  
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Im Berichtsjahr haben wir das Sonderschulprogramm für geistig behinderte Kinder von MRCD 

Thelliyyor, Kerala, mit CHF 2230.00 (INR 150`000) finanziell unterstützt. 

b. Ausbildungsbeihilfe für 1. Bis 10. Klasse: 

In Zusammenarbeit mit dem Hilfswerk „Sahrudhaya Kalavedhi & Library“ in Mundangamattom, 

Kerala haben wir für das Hilfsprojekt „Ausbildungsbeihilfe“ 14 bedürftige Kinder von der 1. bis 

10. Klasse mit CHF 1`486.00 (INR 100`000.00) finanziell unterstützt. 

c. Finanzielle Unterstützung für eine Berufs- oder Hochschulausbildung:  

Total Finanzhilfe 2017: CHF 10`435.00 

Trotz der wirtschaftlichen Entwicklung Indiens lebt noch ein grosser Teil der Bevölkerung noch 

in Armut. Da sich die Lage der ärmsten Menschen in den letzten Jahren nur langsam 

verbessert hat, bedarf es nach wie vor humanitäre Hilfe. Mit einem regelmässigen Einkommen 

kann meist schon das Existenzminimum der gesamten Familie gesichert werden. 

Im Jahr 2017 konnten wir total 14 Kinder mit einen Finanz Beitrag von CHF 10`435.00       

(INR 700`000.00) unterstützen. 

d. Schulhaus Projekt in Somonpara im nordostindischen Bundesstaat 

Meghalaya: Finanzhilfe „Light in Life“  2017: CHF 75`000.00 (INR 50`00000.00)

Es gab in und um Somonpara keine gute 

und  erschwingliche Möglichkeit den armen 

Kindern eine adäquate Schulbildung 

anzubieten. Es gab zwar in ein paar Dörfern 

öffentliche Primar- und Mittelschulen, aber 

keine Real- oder Sekundarschulen. Die 

meisten Kinder haben nicht einmal die 

Möglichkeit eine Primarschule zu besuchen. 

Die katholische Pfarrei in der Ortschaft hat 

die Hoffnungen und Erwartungen der 

Menschen in den Dörfern erhöht, in dem sie 

sich sehr für die Schulbildung der Kinder 

einsetzen. 

Ein Schulgebäude aus einem Bambus- und 

Palmblätterdach (siehe Bilder weiter unten) 

ist nach dem Sturm über Ostern 2015 völlig 

zerstört worden. 

              Wirbelsturm hat alles zerstört 
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Das Dorf braucht nun dringend eine Schule mit festen Wänden, einem stabilen Dach und mit 

der nötigen Infrastruktur, die die zukünftigen Bedürfnisse abdecken können. 

Im April 2015 haben die Bauarbeiten des Schulgebäudes begonnen. Bei der Durchführung des 

Projektes mussten sie auch viele Schwierigkeiten aushalten. Die benötigten Baumaterialien 

mussten von weit entfernten Orten transportiert werden, was die Kosten des Baues zusätzlich 

erhöhte. Die schlechten Strassenverhältnisse, das schlechte Wetter, die Nichtverfügbarkeit des 

Materials und der Waren an den Projektstandorten, die Störungen durch Extremisten etc. haben 

die Arbeit auch verzögert. Wegen des heftigen Monsuns mussten die Bauarbeiten für mehrere 

Monate  unterbrochen werden. Ende 2016 wurden die Arbeiten der 1. Phase erfolgreich 

abgeschlossen. 

  Vertreter von „Light in Life vor den fertigen Schulgebäude 

Am 5. Januar 2017 ist der 1.Teil des Schulgebäudes vom Bishop von Tura Andrew R. Marak, 

im Beisein von „Light in Life“ Präsident Shaji Adathala und „Light in Life“ Gönner und Ratgeber 

Herr Braddock offiziell eingeweiht und feierlich eröffnet worden. 

Die Schule hat derzeit 510 Kinder und rund 20 Lehrpersonen. Das neue Schulgebäude verfügt 

über 9 Zimmer (7 Klassenzimmer, 1 Büro und 1 Lehrerzimmer), eine Halle im Untergeschoss 
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und getrennte Toilettenblock für Mädchen und Knaben. In Anbetracht des neuen 

Schulgebäudes mit der guten Infrastruktur und Qualität der Ausbildung haben sich viele Kinder 

für die Aufnahme an die Schule angemeldet. 

Die erfolgreiche Umsetzung dieses Projekts, der Bau der ersten Phase der Schule in 

Somonpara hat die Bedürfnisse der Menschen hier, vor allem die Kinder angesprochen. „Light 

in Life“ unterstützt dieses wichtige Vorhaben der Missionare, um die Bildungs- und 

Lebenssituation der Menschen zu erhöhen.  Dieses Projekt hat „Licht in das Leben“ der 

Menschen und einen Strahl der Hoffnung für eine glänzende Zukunft gebracht 

 

 

 

 

 “Light in Life“ als Partner für Kerala State Electricity Board  

Edamalakkudy/ Idukki  

Im Rahmen der totalen Elektrifizierung von 

Haushalten in Kerala hat die Regierung von  

Kerala das letzte Teil der Elektrifizierung in Idukki 

Distrikt abgeschlossen.  

Light in Life hat dabei  in der Adivasi-

Stammeskolonien in abgelegenen Gebieten in 

Edamalakkudy / Idukki die Kosten der 

Elektrifizierung von 400 Haushalten übernommen 

Kostenanteil „Light in Life: CHF 7`430.00 

(INR 500`000.00) 

 

Spezialprojekt 2017 
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Kleidersammelaktion für Flüchtlingslager in 

Kurdistan: 

 In enger Zusammenarbeit mit der Katholischen 

Kirche in Teufen/AI  haben wir  wie im letzten Jahr 

eine Kleidersammlung für ein Flüchtlingslager in 

Kurdistanweitergeführt,  was wiederum ein grosser 

Erfolg war.  

 

 

 

Anteil der Finazhilfe in Übersicht 

 

 

 

19%

10%

3%
68%

Anteil der Finanzhilfe 2017

Ein Dach über dem Kopf

Berufsbildung

Grundschulbildung

Meghalaya Schulhaus
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Projektpartner in Indien 
 

Unsere Zusammenarbeit und intensive Informationsaustausch mit den lokalen Hilfswerken ist 

wichtig für die erfolgreiche Durchführung der Projekte. Die Erfahrung unserer Projektpartner 

für die lokalen Gegebenheiten und Bedürfnisse ist ein wichtiger Faktor. Sie wiederum 

benützen ihr Netzwerk zu lokalen Behörden und andere Organisationen Vorort. So finden 

unsere Projekte breite Unterstützung in der Öffentlichkeit. 

Wir tragen die Verantwortung für eine erfolgreiche Durchführung der Projekte und begleiten 

die Umsetzung durch regelmäßige Berichterstattung und Besuche Vorort. 

 

 

Projekte in Kerala 

 

Bistum Idukki, Kerala  

Träger des Projektes „Ein Dach über dem Kopf“ 

in Kerala ist die katholische Diözese in Idukki, 

Kerala.   

Der Sozialdienst der Diözese ist in verschiedenen 

Entwicklungsaktivitäten in der Region tätig u.a. 

Gesundheitspflege, Bildung und Sozialarbeit, 

unabhängig von etwaigem sozio-religiösen 

Unterschiede. Die Menschen sind dankbar für die 

selbstlose Arbeit der Kirche bei der Entwicklung 

der gesamten Region.  

 

 

 

Sahrudhaya Kalaavedhi and Library 

Sahrudhaya Kalaavedhi and Library in Neeleeshwaram, Kerala ist 

eine Bibliothek, die zusätzlich Kunst und soziale Hilfe fördert. Die 

Mitglieder arbeiten ehrenamtlich und organisieren diverse 

Hilfsprojekte für den armen Teil der Bevölkerung. 
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Projekt in Meghalaya 

 

 

Fransalien Agency for social Care and Education in India (FAsCE) 

Fransalien Agency for social Care and Education in India (= Fransalien-Agentur für 

Sozialfürsorge und Bildung in Indien) ist eine gemeinnützige, nichtstaatliche, säkulare, 

freiwillige Organisation, registriert im Jahr 2005, zur Förderung der integrierten Entwicklung 

der Individuen und Gemeinschaften.  

 

FAsCE Indien, die offizielle soziale 

Entwicklungsagentur des MSFS 

(Missionary of St. Francis de Sales) 

Nordost-Indien Provinz, ist mit der 

pädagogischen und sozialen 

Entwicklung der Region betraut. Durch 

Selbsthilfegruppen werden Frauen, 

Männer und Jugendliche über die 

Bedeutung von Bildung, Gesundheit und 

Hygiene aufgeklärt und sensibilisiert.  

Wichtige Bedürfnisse sind Bildung und 

die Verbesserung der bestehenden 

Schulanlagen, um die steigende Zahl der 

Kinder, die die Zulassung beantragen, 

unterzubringen. Um dieses Ziel zu 

erreichen, benötigen Sie externe 

Unterstützung und Zusammenarbeit. 
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Jahresrechnung 2017 
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Vorstandsmitglieder 
 

Shaji Adathala   Präsident, Teufen/ AR 

John Areekal   Vizepräsident, Brüttisellen/ ZH 

Abraham Mathew   Generalsekretär, Bottmingen/ BL 

Gordie Manapparambil  Kassier, Egg/ ZH 

Mathew Thekkottil   Projektleiter/ AG 

 

Joby Mangalath   Revisor, Wittenbach/ SG 
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Vereinsinformationen 

„Light in Life“ (dt. Licht im Leben) wurde im Jahr 2013  als anerkannter gemeinnütziger Verein mit Sitz in 

Teufen/AR gegründet. 

Der Verein verfolgt ausschliesslich humanitäre, soziale und karitative Zwecke. Alle unsere Mitglieder 

arbeiten ehrenamtlich ohne Entgelt. Unsere Hilfe leisten wir direkt und unbürokratisch an die betroffenen 

Menschen. 

Unser Ziel ist es nachhaltige humanitäre Unterstützung für bedürftige Menschen, die unterhalb der 

Armutsgrenze leben, insbesondere geistig oder körperlich behinderte Menschen, Kinder aus armen 

Verhältnissen sowie notleidende Menschen, zu leisten.  Besonders engagiert sich der Verein für die 

Ausbildung junger Menschen.  

„Light in Life“ ist vom Kanton Appenzell Ausserrhoden als gemeinnütziger Verein anerkannt 

und von Steuern befreit.  

Kontaktinformationen 

LIGHT in LIFE 

Postfach 226        

CH-9053 Teufen AR 

Switzerland 

Tel: +41 71 330 07 69 

www.lightinlife.org 

E-Mail: info@lightinlife.org 

Bankverbindung: 

Postfach:226, 9053 Teufen / AR, Switzerland 

IBAN (USD): CH77 8102 3000 0050 4904 0 

IBAN (CHF): CH21 8102 3000 0050 4907 8 

SWIFT Code:  RAIFCH22 

Bank Adresse:  Raiffeisenbank Appenzell, 9050 Appenzell, Switzerland 

Projekt Referenz:  (Name des Projektes) 

 

 

 

http://www.lightinlife.org/

