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VORWORT 

 

Liebe Mitglieder, liebe Leserinnen und Leser 

Schon wieder ist ein Jahr vorbei, und ein Neues hat begonnen. Voller Freude und mit Stolz können wir 

auf unser zweites Vereinsjahr zurückblicken. Wie im letzten Jahr konnten wir vielen Menschen helfen. 

Leider gibt es aber immer noch viele Personen und Familien, die Hilfe benötigen, um ein 

menschenwürdiges Leben führen zu können.  

Unsere Motivation gründet sich vor allem darauf, dass wir eine Verantwortung spüren, die 

Lebenssituation vieler Kinder und Erwachsenen zu verbessern und ihnen Zukunftsperspektiven zu 

eröffnen. Wir wollen dort helfen, wo die Not am grössten ist. Hauptfokus unserer Projekte sind der Bezirk 

Idukki in Kerala und der Bundesstaat Meghalaya, Nordostindien. Durch unsere unterstützenden 

Hilfsprojekte wollen wir den benachteiligten und schwerbehinderten Menschen in Indien wieder etwas 

„Licht im Leben“ bringen. 

Die finanzielle Unterstützung unserer Projekte konnten wir dank der grosszügigen Mithilfe von 

Privatpersonen, Firmen, Kirchgemeinden und Vereinsmitgliedern durchführen. Auch viel ehrenamtliche 

Arbeit unserer Mitglieder stecken hinter diesem Erfolg. Für unsere Arbeiten sind ausserdem 

Partnerschaften mit lokalen Hilfswerken entscheidend. Zusammen mit den örtlichen Hilfswerken fördern 

und verstärken wir das Prinzip „Hilfe zur Selbsthilfe“ mit Eigenleistungen seitens der Begünstigten für 

einzelne Projekte. 

Im Jahr 2015 konnten wir finanzielle Hilfe von insgesamt CHF 96‘632.- für diverse Projekte in 

Indien aufwenden.  

Im Namen des Vorstands danken wir allen, welche uns mit Ideen, Rat und Tat sowie finanziell unterstützt 

haben und uns damit ihr grosses Vertrauen bekunden. Wir wollen und werden den Erwartungen unserer 

Spenderinnen und Spendern gerne entsprechen und die uns anvertraute Spende sinnvoll und 

zweckgebunden verwenden. Ganz wichtig ist es uns hier zu erwähnen, dass bei uns 100% aller 

gesammelten Spenden in Indien ankommen. 

Mit diesem Bericht wollen wir Ihnen zeigen, was wir im 2015 alles geleistet haben und wo wir helfen 

konnten. 

Teufen, im Februar 2016         

         

    

Shaji Adathala        Abraham Mathew 

Präsident        Generalsekretär 
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WICHTIGSTE ANLÄSSE 2015 

 

26. Januar 2015: Zusammen mit dem 

örtlichen Hilfswerk „Sahrudhaya Kalavedhi & Library“ 

in Neeleswaram, Kerala, haben wir am 26. Januar 

2015 die Hilfsprojekte für das Jahr 2015 eröffnet. In 

das dafür einberufene Programm haben wir folgende 

Unterstützung angeboten: fünf Mobilitätshilfen für 

polioerkrankte Menschen, Finanzhilfe für zwei 

Schülerinnen für eine Berufsausbildung und 

Finanzhilfe für die Renovierung eines bei einem 

Brand zerstörten Hauses. Insgesamt  haben wir Hilfe 

von insgesamt CHF 10‘000.- an diesem Programm 

überreicht. Herr Innocent, Mitglied des indischen 

Parlaments, und Herr Jose Thettayil, Mitglied der 

Kerala Legislative, haben die Hilfsgelder an die 

Bedürftigen verteilt.   

Herr Innocent, Mitglied des indischen Parlaments, eröffnet das Program 
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WICHTIGSTE ANLÄSSE 2015 

 

04. Februar 2015: Im 

Zusammenarbeit mit dem Bistum 

Idukki, den örtlichen National 

Cadet Corps (NCC) Erattayar und 

„Light in Life“ haben wir den 2. 

Teil unseres Hilfsprogramms für 

das Jahr 2015 eröffnet. An 

diesem Programm haben wir 

umgerechnet CHF 29`610.- für 

das Projekt  „Ein Dach über dem 

Kopf“ übergeben. Der Bischof 

vom Bistum Idukki, Mar 

Anikuzhikkattil, ein örtliches 

Mitglied der Kerala Legislative, 

Herr Roshy Augustine, sowie 

„Light in Life“-Mitglieder haben an 

diesem Programm teilgenommen. 

          Bild Oben: Bishop von Idukki eröffnet das Programm. Bild unten: nationale Kadetten Korps-Helfer 
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WICHTIGSTE ANLÄSSE 2015 

   

Am 06. Juni 2015  haben wir im Pfarreizentrum Teufen/AR unsere Spender und Gönner von 

der Region zu einer Informations- und Dankesveranstaltung mit indischen 

Tanzvorführungen, Gesang und indischen Spezialitäten eingeladen. Die etwa 80 

anwesenden Spenderinnen und Spender sowie Gönnerinnen und Gönner waren von 

den Hilfsarbeiten des Vereins sehr überzeugt. Selbstverständlich wurden Fragen 

durch die Vorstandsmitglieder beantwortet. Geschätzt wurde auch das indische 

Essen.  

Vorstand- und Mitgliederversammlungen 

Im 2015 versammelte sich der Vorstand viermal, und die Mitgliederversammlung 

fand dreimal statt. Im Berichtsjahr wurden zudem regelmässig 

Telefonkonferenzen mit allen Vorstandsmitgliedern mit intensivem 

Gedankenaustausch und projektgebundenen Diskussionen durchgeführt. 
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FINANZIERTE PROJEKTE 2015 

 

1. EIN DACH ÜBER DEM KOPF 

Millionen von hilfsbedürftigen Menschen leben in notdürftig zusammengebauten kleinen Hütten aus 

Stroh und Kokospalmblättern unter menschenunwürdigen Bedingungen. Millionen müssen gar ganz 

ohne Dach über dem Kopf auskommen. Weil sie kein Dach über dem Kopf, kein festes Einkommen und 

kleine Kinder haben, steht die Familie oft hilflos da. „Light in Life“ hilft beim Erbauen einer einfachen, 

stabilen und nachhaltigen Unterkunft, die den Regenmonaten und dem heissen Sommer standhält. 

„Light in Life“ hat zusammen mit dem lokalen katholischen Bistum die Unterkünfte für obdachlose 

Menschen gebaut. Die Häuser wurden teilfinanziert: 1/4 der Kosten wurden von „Light in Life“ 

übernommen. 

Wir haben im Berichtjahr 21 Unterkünfte für obdachlose Menschen in Idukki realisiert. 

Kostenübernahme seitens „Light in Life”:  CHF 29`610.- 
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FINANZIERTE PROJEKTE 2015 

2. MOBILITÄTSHILFE 

Menschen mit einer körperlichen Behinderung in Indien haben oftmals das Gefühl, eine Belastung für 

ihre Familie zu sein. Sie können sich selbst und auch andere nicht mehr versorgen. Ihre Lage wird 

häufig durch die Armut der Familie verschlimmert. Das Einkommen fehlt, und somit auch das Geld für 

Nahrungsmittel, Kleidung und Bildung. Es gibt nur wenige staatliche Förderprogramme, welche den 

Betroffenen aber häufig nicht bekannt sind. 

Um die Auswirkungen der Behinderung zu mildern, engagiert sich der Verein, indem er für diese 

Menschen Mobilitätshilfen (behindertengerecht umgebaute 3-Rad Motorroller) finanziert und Trainings 

ermöglicht, um die Restmobilität und die handwerklichen Fähigkeiten der Betroffenen zu stärken, 

damit sie ohne fremde Hilfe ihr Leben organisieren und finanzieren können. 

Im Jahr 2015 hat „Light in Life“ mit 5 behindertengerecht umgebauten 3-Rad Motorrollern die 

Menschen darin unterstützt, sich selber zu helfen, damit sie für ihre Familie sorgen können. 

Light in Life hat im Jahr 2015 CHF 4`290.- für das Projekt aufgewendet 

Herr Innocent, Mitglied des indischen Parlaments in Neu-Delhi, übergab     5 bedürftigen Menschen 
die umgebauten 3-Rad Motoroller am  26. Januar 201 
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                                                    FINANZIERTE PROJEKTE 2015: MOBILITÄTSHILFE 

 

 

Behindertengerecht umgebaute 3-Rad Motorroller 

 

3. UNTERSTÜTZUNG FÜR AUSBILDUNG UND DEREN INFRASTRUKTUR 

 

Für den Aufbau einer zivilisierten Gesellschaft und einer modernen Nation, brauchen wir qualifizierte 

Arbeitskräfte. Es gibt Tausende von armen Jugendlichen aus ländlichen und Stammesgebieten in 

Indien, die aus finanziellen Gründen nicht in der Lage sind, eine Berufsausbildung oder eine 

Hochschulausbildung zu absolvieren. „Light in Life" unterstützt  diese Studierenden mit den nötigen 

Finanzmitteln.  Wir glauben fest daran, dass diese Unterstützung ein wenig „Licht in ihr Leben“  

bringen kann, um eine bessere Zukunft für sich und ihre Familie zu sichern 

 

a. Finanzielle Unterstützung für Kinder für eine Berufs- oder für Hochschulausbildung 

b. Finanzierung von Schuluniformen, Schulutensilien usw. 

c. Finanzhilfe für den Bau eines Schulhauses in Meghalaya State, Nordost-Indien 
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               FINANZIERTE PROJEKTE 2015: UNTERSTÜTZUNG FÜR AUSBILDUNG 

a. Finanzielle Unterstützung für Jugendliche für eine Berufs- oder für  Hochschulausbildung 

Wir unterstützen Jugendliche bei einer Berufsausbildung, damit sie später ihre Familie ernähren und 

unterstützen können. Es handelt sich dabei um Berufslehren im Bereich Elektromechanik, Sanitär 

oder um eine Ausbildung in der Krankenpflege, im Hotelmanagement, Ingenieurwesen, Bachelor-

Studium usw. Sie dauern in der Regel 3-4 Jahre. Mit einer Berufsausbildung wollen wir diese 

Jugendlichen zur Selbständigkeit verhelfen und diese Unterstützung mittels Patenschaften realisieren. 

Alle Informationen über die einzelnen StudentInnen können jederzeit bei uns angefordert oder 

eingesehen werden. 

„Light in Life“ hat im 2015 CHF 12`752.- für dieses Projekt aufgewendet 

 

26. Januar 2015:  Übergabe von Finanzhilfe an Studierende für eine Berufsausbildung 
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              FINANZIERTE PROJEKTE 2015: UNTERSTÜTZUNG FÜR AUSBILDUNG  

 

b. Finanzierung von Schuluniformen, Schulutensilien usw. für Kinder, besonders für 

Adivasi-Kinder (Urbewohner). 

 

Die Ureinwohner des indischen Subkontinents (Adivasi) zählen zu den besonders stark 

benachteiligten Bevölkerungsgruppen in Indien. Ihr Anteil an der Gesamtbevölkerung liegt bei 8%. 

Sie gehören vielen verschiedenen Stämmen an. Traditionell leben sie vorwiegend in den 

Bergwäldern, ernähren sich von Waldprodukten und den Erträgen ihrer kleinen Felder. Ihre 

Lebensgrundlage wird zunehmend bedroht z.B. durch massive Abholzungen und das Vordringen 

der Nicht-Adivasi. 

Kein Essen, keine Ausbildung, keine Zukunft. Die Armut lässt vielen Menschen in Indien keine 

Chance. Geschätzte 1/3 der Gesamtbevölkerung in Indien lebt in Armut, der grösste Teil davon 

auf dem Land. Wie so oft sind die Kinder die Leidtragenden. Ihre Eltern können sie kaum 

ernähren oder ihnen eine Schulausbildung ermöglichen. 

Unterstützung für Adivasi -Kinder in Girijyothi U.P. School, Maryoor 

Unterstützung mit Uniformen und -Utensilien im Berichtjahr CHF 4`767.- 
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                         FINANZIERTE PROJEKTE 2015: UNTERSTÜTZUNG FÜR AUSBILDUNG 

 

c. Finanzhilfe für Bau eines Schulhauses in Meghalaya State, Nordost-Indien 

Meghalaya ist einer von sieben Staaten in Nordost-Indien. Die 

Gegend ist abgelegen und wirtschaftlich rückständig, das Gelände 

bergig und von mehreren Flüssen durchzogen. Mehr als 80% der 

Bevölkerung lebt verstreut in über 5‘000 Dörfern. Die kirchlichen 

Organisationen setzen sich sehr für die Schulbildung der Kinder ein. 

Ihre Mitarbeiter haben enorme Überzeugungsarbeit in der 

Bevölkerung leisten müssen, bis die Eltern der Kinder eingesehen 

haben, wie wichtig Schulbildung ist. Sie hätten ihre Kinder lieber 

dazu eingesetzt, das karge Familieneinkommen zu verbessern. Nun 

aber wollen viele Jugendliche eine Schule besuchen und müssen 

dazu oftmals mehrere Kilometer durch Wälder zu Fuss gehen bis zur 

nächsten Schule. Auch der Zustand der Schulen in den abgelegenen Orten ist katastrophal. Diese 

Schulen sind meistens ohne festes Dach und Wände. Ein Schulhaus ist beim Wirbelsturm über Ostern 

2015 völlig zerstört worden. Die erste Phase des Wiederaufbaus haben wir mit CHF 45‘000.- 

unterstützt. In Zusammenarbeit mit FAsCE Indien, Träger des Projektes vor Ort, und „Light in Life“  

haben die Bauarbeiten der 1. Phase des Schulhauses in der Zwischenzeit begonnen.   

 

Von den versprochenen CHF 66‘000.- haben wir die erste Rate von CHF 45‘000.- bereits 

überweisen können. 

 

(FAsCE, Fransalien Agency für Sozialfürsorge und Bildung in Indien ist eine gemeinnützige, 

nichtstaatliche, säkulare, freiwillige Organisation, registriert im Jahr 2005, zur Förderung der 

integrierten Entwicklung der Individuen und Gemeinschaften). 
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               FINANZIERTE PROJEKTE 2015: UNTERSTÜTZUNG FÜR AUSBILDUNG  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das zerstörte Schulhaus 
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                         FINANZIERTE PROJEKTE 2015: UNTERSTÜTZUNG FÜR AUSBILDUNG  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bau Beginn: Das Schulgebäude 
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FINANZIERTE PROJEKTE 2015 

 

4. SPEZIALPROJEKT 2015: „HILFE FÜR KURDISTAN“ IN ZUSAMMENARBEIT MIT 

DER KATHOLISCHE KIRCHE IN TEUFEN 

 

 

 

In enger Zusammenarbeit mit der 

Katholischen Kirche Teufen/ AR haben wir 

eine Kleidersammlung für ein 

Flüchtlingslager in Kurdistan begonnen, 

welche bis jetzt ein grosser Erfolg war. 
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PROJEKTPARTNER IN INDIEN 

 

Projekte in Kerala 

 

Bistum Idukki, Kerala, Indien (www.idukkidiocese.org) 

Träger des Projektes, Ein Dach über dem Kopf, in Kerala  ist die 

katholische Diözese in Idukki, Kerala.   

 Der Sozialdienst der Diözese ist in verschiedenen 

Entwicklungsaktivitäten in der Region tätig u.a. Gesundheitspflege, 

Bildung und Sozialarbeit, unabhängig von etwaigem sozio-religiösem 

Unterschiede. Die Menschen sind dankbar für die selbstlose Arbeit der 

Kirche für die Entwicklung der gesamten Region 

 

NCC (National Cadet Corps), National Kadetten Korps 

 

Das National Cadet Corps ist ein indische Militärkadettenkorps mit Hauptsitz in 

Neu-Delhi.  Das nationale Kadettenkorps in Indien ist eine freiwillige Organisation 

und  ist offen für Schüler und Studenten auf freiwilliger Basis.  

 

Sahrudhaya Kalaavedhi and Library 

Sahrudhaya Kalaavedhi and Library in Neeleeshwaram, Kalady, Kerala ist eine 

Bibliothek die zusätzlich Kunst und soziale Hilfe fördert. Die Mitglieder arbeiten 

ehrenamtlich und organisieren diverse Hilfsprojekte für den armen Teil der  

Bevölkerung. 

 

Projekt in Meghalaya 

Fransalien Agency for social Care and Education in India (FAsCE) 

  

Fransalien Agency for social Care and Education in India (= Fransalien-

Agentur für Sozialfürsorge und Bildung in Indien) ist eine gemeinnützige, 

nichtstaatliche, säkulare, freiwillige Organisation, registriert im Jahr 2005, zur 

Förderung der integrierten Entwicklung der Individuen und Gemeinschaften. 

 

FAsCE Indien, die offizielle soziale Entwicklungsagentur des MSFS 

(Missionary of St. Francis de Sales) Nordost-Indien Provinz, ist mit der 

pädagogischen und sozialen Entwicklung der Region betraut. Durch 

Selbsthilfegruppen werden Frauen, Männer und Jugendliche über die 

Bedeutung von Bildung, Gesundheit und Hygiene aufgeklärt und 

sensibilisiert. Wichtige Bedürfnisse sind Bildung und die Verbesserung der bestehenden 

Schulanlagen, um die steigende Zahl der Kinder, die die Zulassung beantragen, unterzubringen. Um 

dieses Ziel zu erreichen, benötigen Sie externe Unterstützung und Zusammenarbeit. 

 

  

 

http://www.idukkidiocese.org/
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=de&prev=search&rurl=translate.google.ch&sl=en&u=https://en.wikipedia.org/wiki/India&usg=ALkJrhiO14gGcWlTCRWTPkWVCftb60f5-A
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=de&prev=search&rurl=translate.google.ch&sl=en&u=https://en.wikipedia.org/wiki/New_Delhi&usg=ALkJrhjBPV2mLOQcyxfea7n5ouTTwPXApg
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„Be a Light- to light a Life” 
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Teufen, 27 February 2016 

 

 

 

 

Light In Life 

Postfach 226, CH 9053 Teufen /AR 

 

 

Financial Statements – 31 December 2015 
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JAHRESRECHNUNG 2015  

Balance Sheet 

For the period ended 31 December 2015 

 

 

 

 

The notes on pages 3 to 4 form an integral part of the financial statements. 

 

 

 

2015 2014

Notes CHF CHF 

Assets

Cash and cash equivalents 3 40,198                 54,017                 

Short term receivables 4 350                      50                        

Advance payments 5 105                      105                      

Total Assets 40,653                 54,172                 

Liabilities

Reserve for charitable projects

Project Fund - Scooter 6 468                      1,022                   

Project Fund - Housing 6 (1,652)                  557                      

Project Fund - Food for hungry 6 8,172                   8,389                   

Project Fund - Education Support 6 15,815                 18,400                 

Project Fund - Others 6 -                           8,600                   

Total Reserve for charitable projects 22,803                 36,968                 

Contribution from members

Voluntary contribution 5,500                   5,500                   

Startup contrition from members 11,000                 11,000                 

Total Contribution from members 7 16,500                 16,500                 

Advance payment received 8 100                      150                      

Total Liabilities 39,403                 53,618                 

Income over expense for the period 9 696                      554                      

Net Income over expense brought forward 554                      -                           

Total Liabilities and income over expense for the period 40,653                 54,172                 
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JAHRESRECHNUNG 2015  

Income and Expense account 

For the year ended 31 December 2015 

 

 

 

 

The notes on pages 3 to 4 form an integral part of the financial statements. 

 

 

 

2015 2014

Notes CHF CHF 

Project expenses:

a Thee wheeler Scooter 6 (4,290)                  (5,178)                  

b Housing 6 (29,611)                (29,424)                

c Food For Hungry 6 (4,979)                  (6,762)                  

d Education Support 6 (57,752)                -                           

Total Project Expenses (96,632)                (41,364)                

Release of reserves against projects:

a Thee wheeler Scooter 6 4,290                   5,178                   

b Housing 6 29,611                 29,424                 

c Food For Hungry 6 4,979                   6,762                   

d Education Support 6 57,752                 -                           

96,632                 41,364                 

Other Income

Yearly subscription from members 550                      550                      

Interest income 260                      17                        

Foreign exchange gain 88                        146                      

Total Other Income 898                      713                      

Administration expenses

IT expenses (172)                     (65)                       

Bank charges (32)                       (64)                       

Others 2                          (30)                       

Total Administration expenses (202)                     (159)                     

Income over expense for the period 696                      554                      
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REVISIONSBERICHT 

 

 

Dieser Jahresbericht wurde von den Mitgliedern am 27. Februar 2016 an der Mitgliederversammlung 

2016 genehmigt 
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VEREINSINFORMATIONEN 

 Light in Life“ (dt. Licht im Leben) wurde im Jahr  2013  als anerkannter gemeinnütziger Verein mit Sitz 

in Teufen/AR gegründet. 

Der Verein verfolgt ausschliesslich humanitäre, soziale und karitative Zwecke. Alle unsere Mitglieder 

arbeiten ehrenamtlich ohne Entgelt. Unsere Hilfe leisten wir direkt und unbürokratisch an die 

betroffenen Menschen. 

Unser Ziel ist es nachhaltige humanitäre Unterstützung für bedürftige Menschen, die unterhalb der 

Armutsgrenze leben, insbesondere geistig oder körperlich behinderte Menschen, Kinder aus armen 

Verhältnissen sowie notleidende Menschen, zu leisten.  Besonders engagiert sich der Verein  für die 

Ausbildung junger Menschen.  

Light in Life ist vom Kanton Appenzell Ausserrhoden als Gemeinnütziger Verein anerkannt und 

von Steuern befreit.  

 

 

 

 

 

 

Account Holder: 

LIGHT IN LIFE 

P.B.NO:226, 9053 Teufen / AR, Switzerland 

IBAN (For USD): CH77 8102 3000 0050 4904 0 

IBAN (For CHF): CH21 8102 3000 0050 4907 8 

SWIFT Code:  RAIFCH22 

Bank address:  Raiffeisenbank Appenzell, 9050 Appenzell, Switzerland 

Project Reference: (Name of Project) 

 

 

 

               Light in Life - A charitable organization 

               Postfach 226 

               CH-9053 Teufen AR 

               Switzerland 

               Tel. +41 71 330 07 69 

                   info@lightinlife.org,  www.lightinlife.org 

 

mailto:info@lightinlife.org
http://www.lightinlife.org/

