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Geschichte ist die wahre, aufrichtige und 
unvoreingenommene Dokumentation der Reise 

aller Menschen.

Es ist mir eine grosse Freude, die Geschichte der 
Reise von Light in Life in den letzten zehn Jahren zu 
dokumentieren.

Unsere Mission ist es, Licht in das Leben vieler 
bedürftiger und unterprivilegierter Menschen 
in verschiedenen Teilen Indiens zu bringen, 
insbesondere durch unsere Wohn-, Bildungs- und 
anderen Projekte.

Mit grossem Stolz und Enthusiasmus feiern 
wir nun unser 10-jähriges Bestehen. Anlässlich 
dieses Jubiläums freuen wir uns, ein Souvenir zu 
veröffentlichen, das einen kurzen Einblick in die 
Aktivitäten von LIGHT in LIFE gibt.

Wir danken den Persönlichkeiten, die dieses 
Souvenir mit ihren grossartigen und motivierenden 
Botschaften bereichert haben. Unser Dank gilt 
auch den Sponsoren und anderen Personen, die 
auf die eine oder andere Weise zu diesem Souvenir 
beigetragen haben.

Haftungsausschluss: Die Organisation LIGHT in LIFE oder die Redaktion dieses Souvenirs übernehmen keine Haftung für den Inhalt dieses Souvenirs 
oder für mögliche Ungenauigkeiten oder für die Folgen von Handlungen, die auf der Grundlage der bereitgestellten Informationen unternommen 
werden. Die in diesem Souvenir geäusserten Ansichten und Meinungen sind die der Autoren und spiegeln nicht unbedingt die der Organisation wider.

Mathew Thekkottil
Chef-Redakteur

Redaktionell

10-jähriges Jubiläum 2013 - 2023LIGHT in LIFE
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Das 10-jährige Jubiläum von LIGHT in LIFE ist ein bedeutender Meilenstein für 
uns. Trotz vieler Herausforderungen hat LIGHT in LIFE dank Ihrer Unterstützung 
bewiesen, dass Veränderungen möglich sind, wenn Menschen sich für eine 

gemeinsame Sache einsetzen.

In den letzten 10 Jahren hat LIGHT in LIFE durch das Engagement von vielen das Leben 
Tausender Menschen in Indien und darüber hinaus positiv beeinflusst. Von Schulen 
und Gesundheitszentren bis zur Bereitstellung von Unterkünften und Bildung für 
bedürftige Kinder hat die Organisation viel erreicht.

Die kommenden 5 Jahre versprechen noch mehr positive Veränderungen, darunter 
Wohnblöcke, Schulen und Unterstützung für Bildung und Berufsausbildung, neu auch 
mit einem Augenmerk auf Madagaskar. Schliessen Sie sich dieser inspirierenden Reise 
an. Ihre Unterstützung ist entscheidend für die Fortsetzung der Mission von LIGHT in 
LIFE. Unsere Vision ist es eine nachhaltige Unterstützung für Menschen zu bieten, die 
keine Möglichkeit für eine Bildung, Essen oder ein Dach über dem Kopf haben. Nur so 
können wir ihre Zukunft verändern und vielleicht auch ein kleines bisschen die Welt 
verändern. Gemeinsam können wir es schaffen diese Welt zu einem besseren Ort zu 
machen. Ich danke Ihnen, dass Sie ein Teil dieser Reise sind. Vielen Dank für Ihre Hilfe 
in den vergangenen 10 Jahren.

LIGHT in LIFE ist stolz garantieren zu können, dass der gesamte Betrag ohne Abzug 
eines einzigen Rappens für Verwaltungs- oder sonstigen Kosten den Endempfänger 
erreicht. Der gespendete Betrag kann in den meisten Kantonen der Schweiz von den 
Steuern abgezogen werden.

Shaji Adathala
Präsident

VORWORT DES PRÄSIDENTEN
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Der Grundstein für LIGHT in LIFE wurde Anfang 
2013 gelegt, als sich einige gleichgesinnte und 
motivierte Menschen, die hier in der Schweiz 

leben und arbeiten, für eine gemeinsame Sache 
und ein gemeinsames Ziel zusammenfanden. Wir 
dachten an einen gemeinsamen Ansatz, der es uns 
ermöglichen würde, den bedürftigsten in unserer 
Gesellschaft mit nachhaltiger humanitärer Hilfe zu 
dienen und ihnen einen besseren Lebensstandard zu 
ermöglichen. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, 
Menschen in Not zu erreichen und ihr Leben positiv zu 
beeinflussen.

LIGHT in LIFE wurde 2013 als gemeinnütziger Verein 
mit Sitz in Teufen/AR gegründet. Unser Verein ist 
vom Kanton Appenzell Ausserrhoden anerkannt 
und von der Steuerpflicht befreit. Der Verein verfolgt 
ausschliesslich humanitäre, soziale und gemeinnützige 
Zwecke. Alle Mitgliederinnen und Mitglieder arbeiten 
ehrenamtlich und unentgeltlich. Wir helfen den 
Betroffenen direkt und unbürokratisch.

10 JAHRE  
LIGHT in LIFE

Bericht:  
Abraham Mathew
Generalsekretär

SOZIALE UND KARITATIVE 
PROJEKTE
10 Jahre sind keine lange Zeit für einen kleinen Verein 
wie den unseren. Aber in dieser kurzen Zeit konnten 
wir schon einiges für unsere Mitmenschen, die es am 
meisten brauchten, tun. Aber wir glauben, dass das 
nicht genug ist und sind sicher, dass wir mit Ihrer Hilfe 
noch mehr tun können.

Wie der Name unseres Vereins schon sagt, wollen wir 
Licht in das Leben vieler Menschen bringen. Empathie 
ist hier für uns das Schlüsselwort, die Bereitschaft, 
also die Gefühle, Emotionen und Gedanken eines 
anderen Menschen zu erkennen, zu verstehen und 
sich in ihn einzufühlen. Die Erkenntnis, dass durch 
menschliches Engagement das Leben vieler Menschen 
positiv verändert werden kann, führte schliesslich zur 
Gründung von LIGHT in LIFE. Alle Menschen haben 
ein Recht auf ihre Grundbedürfnisse und genau 
dafür wollen wir uns einsetzen. LIGHT in LIFE arbeitet 
daran, die Bedürftigsten zu erreichen, um ihnen einen 
besseren Lebensstandard mit einem Zuhause, Bildung, 
Nahrung und Kleidung zu ermöglichen und ihnen 
mehr Selbstvertrauen zu geben, um ein besseres 
Leben zu führen.

LIGHT LIFE
A CHARITABLE ORGANIZATION — SWITZERLAND

in
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UNTERKUNFT FÜR 
WOHNUNGSLOSE MENSCHEN
Ein Dach über dem Kopf zu haben, ist ein 
Grundbedürfnis eines jeden Menschen. In Indien 
leben hunderttausende von Menschen in notdürftig 
errichteten Häusern und Hütten aus Stroh, Lehm, 
Plastik und Blech. Viele müssen ohne ein Dach 
über dem Kopf auskommen. Mit Hilfe Ihrer Spende 
ermöglichen wir diesen mittellosen Menschen und 
Familien in Indien ein menschenwürdiges Leben 
in einem einfachen und stabilen Haus, welches die 
Regenmonate und den heissen Sommer standhält. In 
den letzten 10 Jahren haben wir 116 Familien zu einem 
sicheren Dach über dem Kopf verschafft.

BILDUNGSPROJEKTE
Bildung und Ausbildung waren schon immer unsere 
Prioritäten. Im Einklang mit Nelson Mandelas 
grossartigem Zitat “Bildung ist die beste Waffe 
gegen Armut” haben wir uns vorrangig um Kinder 
gekümmert, deren Eltern nicht in der Lage waren, 
für sie zu sorgen und ihnen eine angemessene 
Ausbildung zu ermöglichen. Im Dezember 2013, zwei 
Monate nach der Gründung des Vereins, starteten wir 
unser erstes Hilfsprojekt: Essen und Schuluniformen 
für die Kinder der Girijyothi School in Marayoor, Kerala, 
Indien. Seitdem laufen die Bildungsprojekte und viele 
weitere Aktivitäten ohne Unterbruch.

Wir haben vier moderne Schulgebäude in den 
abgelegensten Gebieten Nordostindiens gebaut und 
bieten jedes Jahr über 2000 Kindern einen sicheren 
und sorgenfreien Ort für ihre Ausbildung. Durch unser 
Patenschaftsprojekt LIGHT 4 CHILD können wir jedes 
Jahr 210 Kinder in sieben Bundesstaaten im Nordosten 
Indiens, die zum Teil von weit her kommen und sich 
den Schulbesuch nicht leisten können, mit Unterkunft, 
Essen und kompletten Schulutensilien versorgen.

Um den Jugendlichen, die die Schulpflicht 
abgeschlossen haben, den Weg in die 
Selbstständigkeit zu ebnen, haben wir das Projekt 
“Hilfe zur Berufs- und Hochschulbildung” ins Leben 
gerufen. Hunderte von jungen Menschen wurden 
durch dieses Projekt unterstützt, für sich und ihre 
Familien zu sorgen.

Bisher lag der Schwerpunkt unserer Bildungsprojekte 
in Indien. Neuerdings haben wir unser Bildungsprojekt 
auf Madagaskar erweitert. In zwei Dörfern haben wir 
die bestehenden Schulen um drei Klassenräume 
erweitert, damit mehr Kinder unterrichtet werden 
können.

SONSTIGE HILFE
Während den letzten Flutkatastrophen in Süd- und 
Nordindien haben sich unsere Mitgliederinnen 
und Mitglieder sehr für die lokale Hilfsorganisation 
engagiert und diese finanziell unterstützt. Ausserdem 
haben wir unsere Hilfspakete für Menschen mit 
Behinderungen mit angepassten Dreirad-Rollern 
und Rollstühlen für eine Palliativklinik in Kerala weiter 
ausgebaut.

LIGHT LIFE
A CHARITABLE ORGANIZATION — SWITZERLAND

in
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BENEFIZVERANSTALTUNGEN
Um unsere Hilfsprojekte zu finanzieren und die 
indische Kultur der nächsten Generation und der 
Schweizer Öffentlichkeit näher zu bringen, haben 
wir drei Benefizveranstaltungen organisiert. Das 
unvergessliche Konzert mit dem talentierten Geiger 
Balabhaskar in 2016 war ein grossartiges Erlebnis für 
das Publikum und für unsere Hilfsprojekte. Es hat 
unserem Kinderprojekt LIGHT 4 CHILD einen grossen 
Schub gegeben.

Auch das Benefizkonzert “Symphony of Empathy” mit 
dem berühmten Musiker Manoj George im Jahr 2016 
war ein wichtiges Ereignis in unserer Geschichte.

Ein weiteres Benefizprogramm im Jahr 2019 mit 
verschiedenen indischen Tanzdarbietungen in Teufen/
AR und anschliessendem kulinarischen Essen war ein 
Genuss für das Publikum und ein grosser Erfolg für die 
Organisatoren.

DIE NÄCHSTEN ZIELE
Im Zusammenhang mit unserem 10-jährigen Jubiläum 
möchten wir drei neue Projekte in Angriff nehmen. 
Dabei steht das Bildungsprojekt im Vordergrund. 
Eine unserer wichtigsten humanitären Aktivitäten 
in unserem Jubiläumsjahr ist der Bau eines neuen 

Schulgebäudes für unterprivilegierte Kinder auf der 
afrikanischen Insel Madagaskar. Darüber hinaus wollen 
wir in den nächsten fünf Jahren 400 bedürftigen 
Kindern den Schulbesuch mit Unterkunft, Verpflegung, 
Schuluniform und Schulmaterial ermöglichen.

Der Bau eines Wohnkomplexes mit 32 Wohneinheiten 
für mittellose Familien in Indien ist in diesem 
Zusammenhang ebenfalls ein wichtiges Projekt.

Wir möchten diese Gelegenheit nutzen, um dem 
grosszügigen Spender zu danken, der das Grundstück 
für den Wohnungsbau zur Verfügung gestellt hat. Dies 
ist eine grosse Motivation für unsere künftige Arbeit.

FAZIT
Wir können mit Stolz sagen, dass wir in den letzten 
10 Jahren unseres Weges viel bewegt und erreicht 
haben. Aber wir wollen uns mit dem Erreichten nicht 
zufrieden geben. Wir sind entschlossen mehr zu 
tun, um die Situation der Menschen zu verbessern, 
die unterhalb der Armutsgrenze leben und sind uns 
sicher, dass wir dies mit Ihrer Hilfe auch während den 
nächsten 10 Jahren tun können.

An dieser Stelle möchten wir allen Gönnerinnen und 
Gönner und Mitgliederinnen und Mitgliedern herzlich 
für ihr Vertrauen und ihre Unterstützung danken. 
Ohne die grosszügigen Spenden von Mitgliederinnen 
und Mitgliedern, Privatpersonen, Unternehmen, 
Gemeinden, Kirchen und Stiftungen wäre all dies nicht 
möglich gewesen.

Die Erfolge der letzten Jahre geben uns trotz allem 
Zuversicht und Hoffnung. Mit Ihnen an unserer Seite 
werden wir weiterhin lösungsorientiert und mit den 
richtigen Mitteln Licht in das Leben von Menschen in 
Not bringen.

LIGHT LIFE
A CHARITABLE ORGANIZATION — SWITZERLAND

in
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It is with great pleasure and great 
humility that I pay tribute for their 
10-year jubilee to the organization 
“Light in Life” as an admirer and 

supporter of their wonderful work.

Great pleasure? Yes, it is an honor 
to pay tribute to Appenzell based 
charitable organization with strong 
roots in the Catholic parish of Teufen, 
Appenzeller Ausserrhoden, whose 
founding members are friends 
whom I have had the privilege 
of knowing and working with on 
charitable projects for over ten years.

Great humility? Yes, as well, as 
“Light in Life” is a shining example 
of prayers that are answered and of 
dreams that come true.

Just over ten years ago, something 
began to stir inside the prayer group. 
Was what they were doing at home, 
at work, in their churches and in 
their communities – both here and 
in India enough? Couldn’t they – 
shouldn’t they be doing more, giving 
more in return for all His blessings?

The first discussions of these ideas 
were troubling ones. They were 
doing everything – and often much 
more – than today’s society asked 
of them. Why this gnawing feeling 
that there was something more 
they “needed” to do? What more 
was there that God wanted them to 
accomplish.

After weeks of private and group 
discussion, meditation and prayer, 
this “dream”, this “calling”, this “Light 
in Life” began to take shape here 
on the earth plane. Decisions were 
made as to what projects they would 
focus on, how and where they would 
organize, and how all this would be 
financed and achieved.

This they can explain to all of us in 
much better detail than I can. My job 
here with this tribute - as a friend, 
a mentor, and one of their private 
donors - is to thank them for all they 
have accomplished. At their request, 
I have had the privilege to travel with 
their president and my dear friend, 
Mr. Shaji Adathala - in early 2017 both 
to Kerala and Assam and this fall to 
Madagascar - and have seen first 
hand the life-changing effect their 
projects have had. I make special 
mention here of the “Light in Life” 
school building projects in Assam 
and Madagascar, which change not 
only the lives and futures of young 
students, but of whole communities 
as well.

Their accomplishments over the 
past ten years surpass by far what 
they originally had planned and 
often went off plan as well. One 
shining example - the minute the 
organization “Light in Life” heard 
of the devastating floods in Kerala 
during the 2018 monsoon season, 

LIGHT in LIFE
“10-Year Jubilee 
Fund Raising Evening”
2 1  O c t o b e r  2 0 2 3

T r i b u t e

they redoubled fund-raising and 
assistance efforts and rapidly 
brought much needed aid, support 
and solace to thousands. All this was 
accomplished without abandoning 
any of their original 2018 plans and 
pledges - an incredible feat.

I admire them for every voice they 
listened to, for every decision they 
have made and for every action 
they have taken. The founders and 
organizers of “Light in Life” bring full, 
ever-present meaning to the words 
of James - Chapter 2 verse 24 – “You 
see then that a man is justified by 
works, and not by faith only.”

But I would be remiss if my thanks 
this evening stopped there. On their 
behalf, I thank each and everyone 
of you for being here tonight, for 
supporting “Light in Life” and for 
demonstrating, through our work 
together, that the prayers of the 
association, our prayers as donors, 
as well as those of the recipients 
of the assistance “Light in Life” so 
graciously and selflessly provides, 
can truly be answered as well.

May God bless ‘Light in Life” with 
the same sort of inspired success for 
many years to come.

—Stephen Braddock

LICHTBLICK
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Im Jahr 2023 feiert LIGHT in LIFE ihr 10-jähriges 
Bestehen. Wir sind Stolz darauf bei dieser 
Gelegenheit die Erfolgsgeschichte unserer 

Organisation zu präsentieren. Unsere Mission 
ist es, Licht in das Leben vieler bedürftiger und 
benachteiligter Menschen in Indien und Madagaskar 
zu bringen, vor allem durch unsere Projekte in 
den Bereichen Bildung und Wohnungsbau. Die 
erfolgreiche Umsetzung unserer Vision verdanken wir 
vor allem der grosszügigen Unterstützung unserer 
Sponsoren, Gönnerinnen und Gönner. 

Wir freuen uns zu berichten, dass während den 
letzten zehn Jahren einen Gesamtbetrag von  
Rs.14.7 crores (CHF 2’060’755) generiert werden 
konnte, einschliesslich des Anteils von LIGHT in LIFE.

ABGESCHLOSSENE PROJEKTE

Angaben  LIGHT in LIFE  Partner  Gesamtbetrag
 CHF  CHF  CHF

Unterkünfte für 116 Familien  283’615  582’090  865’705
Schulgebäude in Nordost-Indien und Madagaskar  436’340  397’340  833’680
Grund- und Hochschulbildung  281’042   281’042
3-Rad-Roller für 10 Menschen mit Behinderungen  9’468   9’468
Elektrifizierung von 250 Haushalten in Zusammenarbeit mit KSEB  7’430   7’430
Unterstützung von NGOs in anderen Projekten  63’430   63’430
(Überschwemmung 2018 usw.)

Total CHF  1’081’325  979’430 2’060’755
Total INR  78’603’734  69’352’867 147’956’601

Eine Reise  
durch die  
Projektfinanzen 
2013-2023

S i ehe  Tabe l l e  un ten :

10-jähriges Jubiläum 2013 - 2023LIGHT in LIFE
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Wohnanlage Für 32 
Familien In Kerala
Im Rahmen unseres 10-jährigen Jubiläums 
planen wir den Bau einer Wohnanlage 
in Kerala mit 32 Wohnungen auf einem 
Grundstück, das von einem in der Schweiz 
lebenden Gönner unseres Vereins aus 
Kerala gespendet wurde. Pro Wohneinheit 
sind drei Zimmer mit Küche und Bad von 
ca. 70 m2 vorgesehen. Hinzu kommen 
die für alle Wohnungen notwendigen 
Gemeinschaftseinrichtungen.

Geschätzte Kosten pro Wohnung: 
CHF 12’000

ZUKUNFTIGE  
PROJEKTE

Finanzielle Hilfe für den  
Schulbau in Madagaskar
LIGHT in LIFE sieht die Dringlichkeit, 
Kindern in Madagaskar, einem der ärmsten 
Länder des afrikanischen Kontinents, durch 
Ausbildung und Bildung eine hoffnungsvolle 
Zukunft zu ermöglichen.

In Zusammenarbeit mit unserem Partner 
in Madagaskar möchten wir im Rahmen 
unseres 10-jährigen Jubiläums mit Hilfe 
unserer Gönnerinnen und Gönner ein neues 
Schulhaus bauen.

Geschätzte Projektkosten  
ca. CHF 200’000

SCHULPROJEKT  
IN MADAGASKAR

LICHTBLICK
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LIGHT 4 CHILD
LIGHT 4 CHILD ist eines der Kernprojekte von LIGHT in LIFE. Unsere Vision ist die 
Förderung einer Gesellschaft der Chancengleichheit, in der jedes Kind in der Schule 
mit Werten, Selbstvertrauen und Selbstwertgefühl bekräftigt wird. 

In den vergangenen fünf Jahren haben wir jährlich 210 Kinder in den nordöstlichen 
Bundesstaaten Indiens unterstützt.

LIGHT 4 CHILD PROJEKT FÜR 400 KINDER FÜR 5 JAHRE

Anlässlich des 10-jährigen Jubiläums von LIGHT in LIFE starten wir erneut das Projekt 400 
bedürftigen Kindern durch ein Patenschaftsprogramm eine Grundschulausbildung für die 
nächsten 5 Jahre zu ermöglichen. 
a.  Patenschaft CHF 300 pro Kind und Jahr:
 Dies deckt die Kosten für Ausbildung, Unterkunft, Verpflegung, Schulbücher und 

Schuluniform für insgesamt 200 Kinder im Nordosten Indiens für die nächsten fünf Jahre. 

b.  Patenschaft CHF 150 pro Kind und Jahr:
 Dieser Betrag deckt die Kosten für Ausbildung, Verpflegung, Schulbücher und Schuluniform 

für insgesamt 100 Kinder im Nordosten Indiens für die nächsten fünf Jahre. 

c.  Patenschaft CHF 100 pro Kind und Jahr: 
 Dieser Betrag deckt die Kosten für Ausbildung, Verpflegung, Schulbücher und Schuluniform 

für insgesamt 100 Kinder in Madagaskar für die nächsten 5 Jahre.
 (Gesamtkosten für 5 Jahre: CHF 425’000)

 Wir bitten Sie um Ihre Unterstützung, indem Sie die Patenschaft für eines oder mehrere 
Kinder für fünf Jahre übernehmen und so Teil einer gemeinnützigen Sache werden.

10-jähriges Jubiläum 2013 - 2023LIGHT in LIFE
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In den letzten 10 Jahren hat LIGHT in LIFE 116 Unterkünfte in Indien gebaut.

GLOBAL ACCEPTANCE 
TO LIGHT in LIFE
Light in Life is proud to be listed 
as one of the vetted organizations 
by GlobalGiving Foundation 
in Washington DC, USA. The 
organization has been recognized 
for its involvements with flood 
relief and rehabilitation activities 
and other socially committed 
interventions for the years 2018-2019.

18 YEARS 1,235,570 DONORS  
28,828 PROJECTS  
170 COUNTRIES
GlobalGiving is a nonprofit with a presence in 
170 countries, that supports other nonprofits 
by connecting them to donors and companies. 
Since 2002, they helped trusted, community-led 
organizations from Afghanistan to Zimbabwe 
(and hundreds of places in between) access the 
tools, training, and support they need to make 
our world a better place.

LICHTBLICK
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LIGHT in LIFE hat 4 Schulhäuser im Nordosten Indiens realisiert

Die arbeiten an unserem 4. Schulgebäude im Nordosten Indiens in Lengupi, Mizoram schreiten voran

Von LIGHT in LIFE finanziertes Schulhaus in Arunachal Pradesh

Von LIGHT in LIFE finanziertes Schulhaus in Meghalaya Von LIGHT in LIFE finanziertes Schulhaus in Assam

Von LIGHT in LIFE finanziertes Schulhaus in Madagaskar

10-jähriges Jubiläum 2013 - 2023LIGHT in LIFE
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Unsere Benefizprogramme und Projekte

Im Gedenken an 
unser geschätztes 

Mitglied und in  
liebevoller 

Erinnerung

Muraleedharan 
 Thanthonnichira

LICHTBLICK
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Das Leben
kann kommen
Mit den passenden Lösungen für Ihre Versicherung
und Vorsorge. Damit Sie bereit sind für alles, was das
Leben bringt.

Ihr persönlicher Berater: Mathias Fisch
Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 078 838 17 27 | mathias.fisch@allianz.ch
Generalagentur Sandro Moser | Oberer Graben 16 | 9000 St. Gallen  ALLIANZ.CH/SANDRO.MOSER

Beraterinserat_GA_Moser_Fisch_195x128_d.indd   1Beraterinserat_GA_Moser_Fisch_195x128_d.indd   1 20.09.23   15:4420.09.23   15:44



DIE TOYOTA HYBRID-RANGE

SEIT 24 JAHREN HYBRID-EXPERTEN.
Jetzt elektrisch durchstarten mit bis zu 
10 Jahren Garantie*.

* Service-aktivierte 10-Jahres-Garantie oder 160’000 km ab 1. Immatrikulation für alle Toyota Fahrzeuge (es gilt das 
zuerst Erreichte). Detaillierte Informationen finden Sie in den Garantiebestimmungen auf toyota.ch.

HELLO HYBRID HAPPINESS

Seit 1973 Ihr Toyota Profi für die Region Baden-Brugg

Südbahngarage Wüst AG
Kestenbergstrasse 34
5210 Windisch
T: 056 265 10 10
www.suedbahngarage.ch


